
20 programmes d’animations en Dordogne - Périgord

SPORTS • LOISIRS • PLEINE NATURE



Plus de 800 rendez-vous programmés sur les communautés de communes. 

ÉTÉ ACTIF EN DORDOGNE 2024 

Isle Double Landais

Isle Vern Salembre en Périgord

Isle et Crempse en Périgord

Portes Sud Périgord

Communauté d’Agglomération Bergeracoise
BASTIDES DORDOGNE PÉRIGORD

Montaigne Montravel et Gurson

Pays de Saint-Aulaye

Isle Loue Auvézère en Périgord

Dronne et Belle 

Périgord Ribéracois 

BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC

Périgord Limousin

Périgord Nontronnais

PAYS DE FéNeLON

Périgord Noir Vallée Dordogne

SITE DéPARTEMENTAL DE CAMPAGNE

Vallée de l’Homme

Terrassonnais haut Périgord Noir

Sarlat - périgord Noir

Pour cette saison estivale 2024,
profitez des tarifs réduits « ÉTÉ ACTIF ».

Dans le cadre de la politique en faveur du développement des sports et des 
loisirs sportifs de nature, le Conseil départemental de la Dordogne propose, 
sans condition, à chaque participant, des tarifs réduits permettant d’accéder  
à toutes les activités.
Cette offre est valable pendant l’opération « ÉTÉ ACTIF ».
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été actif

 
 
 
LUNDI 8 - DIMANCHE 14
mardi 9 Juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

mercredi 10 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

jeudi 11 juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

vendredi 12 juillet
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

Samedi 13 juillet
Journée sports et nature pour tous ! 
à Excideuil 
| 9h à 12h
Randonnée 12 kilomètres gratuite 
au départ de l’office de tourisme à 
Excideuil
| 15h à 19h
Au pied de la falaise du Château 
d’Excideuil : escalade en falaise,  
tir à l’arc, VTT à assistance électrique, 
baptême à poney, arc touch
Activités gratuites

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Lundi 15 Juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 16 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 17 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Cubjac
Tarif : 12 €

Jeudi 18 juillet
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €

Vendredi 19 juillet
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €
Canoë nocturne
| 21h à 00h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Samedi 20 juillet
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 12 €

LUNDI 22 - DIMANCHE 28
Lundi 22 juillet
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 23 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 24 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l'Isle
Tarif : 12 €
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Jeudi 25 juillet
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 26 juillet
Balade avec un âne
| 10h à 12h
Payzac
Tarif : 12 €

Samedi 27 juillet
Laser game 
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

juillet

naturellement périgord

Isle Loue Auvézère  
en Périgord
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AUTOUR D'EXCIDEUIL
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LUNDI 29 juillet -  
DIMANCHE 4 août
Lundi 29 juillet
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

Mardi 30 juillet
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Kayak en eaux-vives
| 14h à 16h
Saint-Mesmin
Tarif : 12 €

Mercredi 31 juillet
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

Jeudi 1ER août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 2 août
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

Samedi 3 août
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

LUNDI 5 - DIMANCHE 11
Lundi 5 août
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 6 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 € 
 
 
 

Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 7 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux
Tarif : 12 €

Jeudi 8 août
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €

Vendredi 9 août
Balade avec un âne
| 10h à 12h
Payzac
Tarif : 12 €

Samedi 10 août
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Causse de Savignac-les-Églises
Tarif : 12 €

LUNDI 12 - DIMANCHE 18
Lundi 12 août
Golf 
| 10h à 12h
Saint-Médard-d’Excideuil
Tarif : 10 €

Mardi 13 août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 14 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l'Isle
Tarif : 12 €

Jeudi 15 août
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €
Canoë nocturne
| 21h à 00h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Vendredi 16 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Balade VTT à assistance électrique
| 16h à 18h
Coulaures
Tarif : 12 €

Samedi 17 août
Laser game
| 16h à 18h
Forges de Savignac-Lédrier
Tarif : 10 €

LUNDI 19 - DIMANCHE 25
Lundi 19 août
Canoë nocturne
| 21h à 23h
Cherveix-Cubas
Tarif : 10 €

Mardi 20 août
Spéléologie 
| 10h à 12h
Excideuil
Tarif : 10 €
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

Mercredi 21 août
Orpaillage en rivière
| 10h à 12h
Cubjac-Auvézère-Val-d’Ans
Tarif : 12 €

Jeudi 22 août
Jeux équestres
| 18h à 20h
Angoisse
Tarif : 12 €

Vendredi 23 août
Arc touch
| 17h à 19h
Excideuil
Tarif : 10 €

Samedi 24 août
Balade VTT à assistance électrique
| 10h à 12h
Causse de Savignac-les-Églises
Tarif : 12 €

LUNDI 26 - DIMANCHE 31
Lundi 26 août
Balade à poney
| 16h à 18h
Lanouaille
Tarif : 12 €

Mardi 27 août
Escalade
| 18h à 20h
Excideuil
Tarif : 10 €

août
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Spéléologie : prenez donc le frais en 
famille dans les mystérieuses grottes du 
Périgord ! Initiation à la spéléologie en 
cavité naturelle, encadrée avec matériel 
et combinaisons fournis. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert aux 
enfants à partir de 6 ans (accompagnés d'un 
adulte durant l'activité) ou de 12 ans (non 
accompagnés). 8 personnes maximum.

Kayak en eaux-vives :  la solution 
rafraîchissante par excellence ! Domptez 
les rapides des gorges de l'Auvezère, pour 
une ambiance montagne en Périgord ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Dès 10 ans accompagnés par un adulte, 
avoir déjà fait du canoë. Savoir nager, 
attestation à remplir sur place. Chaussures 
fermées obligatoires. 10 personnes 
maximum.

▶ MB Nature Activ 
35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

 
Escalade en falaise :  le Périgord regorge de 
falaises, certes très jolies à regarder, mais 
aussi très amusantes à escalader ! Pas de 
panique, nos professionnels sont des as de 
la sécurité, et vous pourrez vous concentrer 
sur la vue. Inscrivez vos enfants, leur côté 
casse-cou va vous étonner ! Encadrement 
par un professionnel diplômé. Ouvert aux 
enfants à partir de 6 ans. 12 personnes 
maximum.

▶ NaturOtrement - Christophe MORANGE
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC
06 18 28 93 62 - naturotrement@orange.fr
www.naturotrement.fr 

Balade VTT à assistance électrique : 
oubliez les grosses suées à vélo ! Grâce au 
VTT électrique, la côte la plus abrupte se 
franchit en sifflotant, et on passe plus de 
temps la tête en l'air que dans le guidon ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Ouvert aux enfants à partir de 8 ans ou 1 
mètre 35 cm. Pensez à donner la taille des 
participants à l'inscription ! 9 personnes 
maximum.

▶ FeelOut - Pablo CLUZAUD
52, avenue du Docteur Jean Rabaud
24160 EXCIDEUIL
06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com  

Golf :  testez votre swing au practice puis 
vous apprécierez votre partie de golf sur un 
véritable parcours dans un cadre naturel 
exceptionnel ! Ouvert aux enfants à partir de 
10 ans. Encadrement par un professionnel 
diplômé. 10 personnes maximum.

▶ Laurent GAVANON
Domaine d’Essendièras
24160 SAINT-MÉDARD D’EXCIDEUIL
06 28 29 90 02 - laurent.gavanon@laposte.net

 
Balade avec un âne : nos sentiers de 
randonnée sont encore plus sympas à 
découvrir avec un âne que vous guiderez 
au licol et qui portera vos enfants ! Un beau 
moment de complicité en perspective ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Ouvert aux enfants à partir de 4 ans, 
accompagnés d'un adulte. 12 personnes 
maximum.

▶ Danièle BOTTOLLIER-CURTET
Les Palissas - 4, chemin du Petit Méchenin
19230 SÉGUR-LE-CHÂTEAU
06 68 23 23 63 - bcdbirdy@gmail.com

 
Orpaillage en rivière :  les pieds dans l'eau, 
découvrez les merveilles de nos rivières avec 
l'aide de Philippe, notre orpailleur. Grâce 
aux techniques d'orpaillage, vous trouverez 
des pierres semi-précieuses... et repartirez 
avec ! La chasse au trésor est ouverte ! 
Encadrement par un professionnel diplômé. 
Dès 6 ans accompagnés d'un adulte durant 
l'activité. 18 personnes maximum.

▶ Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

 
Balade à poney :  même les plus petits ont 
droit à leur activité de pleine nature ! Ils 
feront la connaissance de grosses boules 
de poils et de tendresse au cours d'une jolie 
balade ! Encadrement par un professionnel 
diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 
4 ans à 12 ans, accompagnés d'un adulte. 
8 personnes maximum.

▶ La Noalha Insolit’
Paulhiac - 24270 LANOUAILLE
06 80 62 96 41 - lanoalha.insolit@orange.fr

Canoë nocturne : on ne présente plus 
l'activité canoë en Dordogne. Mais avez-
vous déjà essayé de nuit à la lueur de la 
lampe frontale ? Une aventure unique 
sur l'Isle et l'Auvezère ! Encadrement par 
un professionnel diplômé. Dès 8 ans, 
accompagné par un adulte. 12 personnes 
maximum.
▶ Explo-Nature-Évasion - David MONRIBOT
Labrousse, route de Labatut - 24640 CUBJAC 
06 62 48 99 96 - explonatureevasion@gmail.com

 
Jeux équestres : les jeux de plein air, c'est 
rigolo, mais plus encore à la ferme avec 
des chevaux sympas ! L'occasion pour les 
enfants de s'amuser en découvrant aussi les 
animaux de la ferme ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à 
partir de 10 ans, accompagnés d'un adulte. 
8 personnes maximum.

▶ Ferme Équi'libre 
380, La Chênerie - 24270 ANGOISSE
06 08 51 32 58 - ferme.equi-libre@orange.fr
 
Laser game :  profitez de la calme et 
verdoyante nature périgourdine pour vous 
affronter dans des parties de laser game 
endiablées ! Pas de panique, vous ne risquez 
pas de blesser grand-chose avec votre 
arme sans projectile, sauf peut-être l’amour 
propre de la personne ciblée ! Ouvert aux 
enfants à partir de 7 ans accompagnés d’un 
adulte. 15 personnes maximum.

▶ HomeLaser24 - Ludovic PEYRUCHAUD
188, Las Bessouillas - 24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr
 
Arc touch :  le tir à l'arc, c'est encore plus 
drôle quand on peut tirer sur des gens 
(sans leur faire mal bien sûr) ! Attention, 
l'équipe d'en face ne se gênera pas pour 
vous rendre la pareille ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à 
partir de 12 ans, accompagnés d'un adulte. 
18 personnes maximum.

▶ FeelOut - Pablo CLUZAUD
52, avenue du Docteur Jean Rabaud 
24160 EXCIDEUIL
06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com

Office de Tourisme à Excideuil
Place du Château - 24160 EXCIDEUIL
Ouvert de 10h à 13h et de 14h à 18h du 
lundi au samedi
Ouvert de 9h30 à 13h le dimanche
05 53 52 29 79
tourisme@naturellementperigord.fr
www.naturellementperigord.fr

Office de Tourisme à Lanouaille
4, place Bugeaud - 24270 LANOUAILLE
Ouvert de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h 
du lundi au samedi
Ouvert de 10h à 12h30 le dimanche
05 53 62 17 82
tourisme@naturellementperigord.fr
www.naturellementperigord.fr

été actif

Isle Loue Auvézère en Périgord

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

les activités de l’été actif




